SICUREZZA E FORMAZIONE SUL LAVORO
La tua bussola nel mondo della Sicurezza e Formazione sul Lavoro

AGGIORNAMENTO ABILITAZIONE [RESREREL N
DI CARRIPONTE (CP) A CAVALLETTO RS

CON COMANDO IN CABINA E PENSILE /

RADIOCOMANDO - AGGIORNAMENTO - 4 ORI
CODICE CORSO: LMSC012d | CONFORME AL D. L

DURATA

ggiornamento -
CARRIPONTE CABINA + PENSILE
0 RADIOCOMANDO (4 ore)

gs. 81/2008
VALIDITA

DESTINATARI

MODALITA: IN PRESENZA FISICA o (Prove pratiche obbligatorie > NON FAD)

__\ RIFERIMENTI NORMATIVI E CONFORMITA

Accordo Stato-Regioni 2025 - D. Lgs. 81/2008 - Validita: 05 ANNI - AGGIORNAMENTO
REQUISITI DI ACCESSO

CERTIFICAZIONE E MATERIALI

PROGRAMMA DEL CORSO (AGGIORNAMENTO

1. MODULO TEORICO-TECNICO (1 ora)

Cenni di normativa generale in materia di salute e sicurezza (D.Lgs. n.
81/2008).

Terminologia, tipologie di carroponte e gru a cavalletto, movimenti e
dispositivi di sollevamento. ) )

Nozioni elementari di fisica per stimare la massa del carico e valutare le
condizimo di equilibrio del corpo; stabilita statica e dinamica,
Componenti principali: unita di scorrimento, traslazione, sollevamento,
travi, carrello, argano/paranco, gancio, bozzello, funi/catene, stazione di
comando, dispositivi di segnalazione, vie di corsa. _ . :

» Dispositivi di comando e di sicurezza: identificazione dei comandi e
funzionamento, differenze tra comando Pepsqlelradlocomandq e comando
in cabina, dispositivi di sicurezza (limitatori, finecorsa, anticollisione).
Modalita di utilizzo in sicurezza e rischi connessi: caduta, imbracatura,
urti, ambiente (ostacoli, interferenze), energia, investimento, tiro obliquo e
Installazione, documentazione, responsabilita, DPI e targhe; procedure dj
imbracatura e_movimentazione; verifiche, manutenzione e registro di
controllo (Art. 71 c.11 D.Lgs 81/08).

2. PARTE PRATICA (3 ore)

+ Individuazione dei componenti strutturalii meccanismi di
scorrimento, traslazione, sollevamento, carrello, travi, argano,
carrelliere, vie di corsa e finecorsa._ -

+ Dispositivi di comando: identificazione dei dispositivi di comando
(comandi idraulici e elettroidraulici, radiocomandi), differenze tra

omando pensile/raditocomando e sapinado in cabina, mecmemao,

+ Identificazione dei dispositivi di segnalazione e sicurezza e test di

rova.

« Controlli pre-utilizzo: visivi e funzionali previsti nel manuale
d'istruzioni. :

» Manovre senza carico (sollevamento, scorrimento, traslazione) e

» Valutazione della massa totale e movimentazione: manovre per
contrastare l'oscillazione dei carichi. Uso dei comandi posti su
comando pensile/radiocomando e in cabina.

» Imbracatura dei carichi e angoli di lavoro delle tratte.

» Norme di utilizzo, ruolo ™ dell'operatore, limiti, interferenze,
caratteristiche e trattenuta dei carichi.
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